
15.10. (Start 14:00 Uhr) 

17.10.2024(Ende 13:00 Uhr)

Im-Puls-Tage
für Trauerbegleitende

„Der Zauber bleibt scheu, nur den
Staunenden treu(...).“

Max Prosa

Adresse

Bildungsgut Schmochtitz Sankt Benno

Schmochtitz 1

02625 Bautzen

www.bildungsgut-schmochtitz.de 

Kosten pro Person 

581,00 Euro im Einzelzimmer incl. Vollverpflegung

Keiner soll wegen fi nanzieller Schwierigkeiten an einer Veranstaltung 

nicht teilnehmen können. Bitte scheuen Sie sich nicht, uns in diesem Fall 

anzusprechen. Der Förderverein unseres Hauses hat eigens dafür 

Finanzmittel zur Verfügung gestellt.

Ansprechpartner

Stephanie Barwanietz

035935 22316

Mail: infokebs.de

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis zum  20.09.2024 an: 

www.bildungsgut-schmochtitz.de/anmeldung

Telefon: 035935 22-316

E-Mail: info@bg-schmochtitz.de

Die Reihenfolge der Anmeldung entscheidet grundsätzlich über die 

Teilnahme. Erhalten Sie keine  Absage, so gilt die Anmeldung als 

angenommen.

Bitte beachten Sie bei der Anreise unsere Hausordnung unter 

www.bildungsgut-schmochtitz.de/hausordnung

Stornierung

Wenn Sie die Teilnahme an einem Kurs des Bildungsgut 

Schmochtitzes absagen müssen, bitten wir um sofortige schriftliche 

Mitteilung. Der kos-tenfreie Rücktritt ist bis 8 Wochen vor Kursbeginn 

möglich. Bei Absage von 7 Wochen und 6 Tage bis 3 Wochen vor 

Veranstaltungsbeginn werden 60 % der ausgeschriebenen Kosten und 

bei Absage 2 Wochen und 6 Tage bis Veranstaltungsbeginn 100 % 

fällig.Die Stornierungsgebühren entfallen, wenn Sie verbindlich einen 

Ersatzteilnehmer anmelden.
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Was erwartet Sie?

Themen mit denen wir uns beschäftigen werden:

Selbstfürsorge:
• Begleitetes Malen
• Bewegungseinheiten aus dem Qigong und 
• Hormonyoga
• Selbstmanagement –„Ich in meiner Balance“

Methoden in der Trauerbegleitung:
• Kreative Möglichkeiten in der Trauerbegleitung
• Systemische Struktur- und Familienaufstellung
• Erweiterter Vortrag zum Thema „Träume“
• Kollegiale Fallberatung kennenlernen und 
• ausprobieren

Bitte mitbringen:

•Isomatte
•Bequeme Kleidung für drinnen und draußen

Wir laden Sie zu einer besonderen Weiterbildungszeit 
ein.

Als Trauerbegleitende sind Sie für Menschen in 
herausfordernden Lebensmomenten da, unterstützen 
Sie in Ausnahmesituationen und Augenblicken 
größter seelischer Not. All das verlangt Kraft, 
Empathie, Mut, Zuversicht und Wissen.

Wie kann man als Trauerbegleiter*in für sich selbst 
sorgen und woher Kraft bekommen? Wie bleibe ich 
im Puls und am Puls der Zeit, ohne mich aus dem Blick 
zu verlieren?

Impulse erwecken
Impulse wahrnehmen

Impulse geben
den Puls erspüren

Im-Puls-Sein

In der Weiterbildung haben Sie die Chance auf sich 
selbst zu schauen und Methoden der Selbstfürsorge 
kennenzulernen, auszuprobieren und dann ebenso 
im eigenen Begleit-Kontext anzuwenden.

Des Weiteren können Sie Ihr Wissen um Methoden in 
der Begleitung von Trauernden erweitern und 
Angebote für Fallbesprechungen nutzen.

ZielgruppeZielgruppe

Menschen, die Trauende begleiten,
als qualifi zierter Trauerbegleiter BVT,
als Ehrenamtliche oder Trauerbegleitender in 
verschiedensten beruflichen Kontexten, in 
Einzelgeprächen und/oder Gruppenangeboten für 
Trauernde.

Teilnehmerzahl
8-12 Personen

Kursleitung

Veronika Maria Deckwart
Dipl. Sozialpädagogin,
Dipl. Ehe.-Familien- und Lebensberaterin, 
Supervisorin, Aufstellungsbegleiterin,
Systemische Familientherapeutin,
Koordinatorin im Ambulanten Hospizdienst der 
Diakonie Bautzen

Franziska Woyke
Dipl. Sozialpädagogin, Kinderkrankenschwester,
systemische Trauerbegleiterin, Gendertrainerin, 
Elternkursleiterin „Starke Eltern Starke Kinder“®, 
Leiterin Familienbildungsstätte Bischofswerda


